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1. OBIETIVO

O presente documento tem por finalidade descrever o projeto de instalagdes
elétricas para o Alojamento do Complexo Esportivo de Macaiba, situado a Rua José
Coelhe, Viia Olimpica — Macaiba/RN, a fim de, juntamente com as pranchas e a
planilna de especificacdes de rnateriais, nortear as acdes, fixar normas gerais e
especificar 0s materiais referentes a reforma citada.

2. DISPOSICOES GERAIS

Os detalhes construtivos, quando necessario, serdo determinados pelo

.. presente projeto sendo que eventuais modificacdes somente poderdo ocorrer se

“houver prévia. aprovagao do autor do piojeto. Os servicos discriminados neste

£ men“onal deverdo ser’ exacutados por empresa competente e de idoneidade
b _compro»ada :

3. NORMAS TECNICAS E ORIENTACOES

A instalagdo e a operagao dos componentes da rede devem ser feitas de
acordo com catdlogos e manuais dos eguipamentos e com o conteldo destas
especificacdes; dos projetos e da planitha de orcamento analitico.

Normas: =

“Todos as mater|a|S' utﬂ:iados e todos os procedimentos adotados obedecerdo
rigorosamente as normas técnicas especificas, de forma a garantir a qualidade e a
padronizac30 das instala¢des. As normas a serem observadas para 0s servicos aqui

descritos sdo as seguintes:
e NBR 5410 — Instalacdes Elétricas em baixa tensdo;
e NBR ISO/CIE 8995 1 - Iiummagao de ambientes de trabalho. Parte 1:

Interior;
- e NR .10 — Norma Regulamentadora n° 10 — Seguranga em mstalagoes e

serwgos em eletnudade,

4 DESCRICAO Do PROJETO ELETRICO
4.1. CRII'ERIOS DE CALCULO

O presente projeto foi dimensionado por.base em dois critérios de calculo:
Intensidade admissivel e queda de tensio.
A Intensnclade dos d:ferentes CIrCUItOS é determinada mediante as seguintes

expressoes:
a) Circuitos Moncfésicos:
P

~ U-cosp
'b)* Circuito$ Trifasicos:
, plon’
P= 7Beoosh

Sendo:
I — Intensidade em A;
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‘P — Poténcia em W;.
U — Tensdo entre fase e neutro em V;
@ — Angulo entre tensdo e intensidade;
Uma vez calculada a Intensidade em ampéres elege-se o cabo mediante as
tabelas da Norma NBR 5410 de instalagOes elétricas de baixa tensdo.
Seguidamente comprova-se se com a se¢ao eleita, a queda de tensado seja
de pequena ordem. Para avaliar esta queda de tensdo utilizam-se as seguintes

féormulas:

a) Circuitos Monofésicos:
. &2PL
oV-5

b) Circuitos Trifasicos:

_PL
o-V-S
Sendo:

P — Poténcia em W;

V — Tensdo entre fase e neutro em V;

I/ — Tensdo entre fases em V;

S — Secdo do cabo em mm?;

L — Longitude aproximada do condutor em m;
o — Condutividade (56 para Cu e 35 para Al);
e — Queda de tensdoem V;

Os resultados obtidos através dessas formulas estdo inseridos nos
respectivos quadros de cargas dos quadros de distribuigdo (inseridos nas plantas);

4.2.ALIMENTAGAO

A edificacdo do Alojamento serd alimentada através do Quadro Geral do
Alojamento (QGA1). A jusante deste existira um quadro exclusivo para circuitos
destinados a climatizagdo, o Quadro de Ar Condicionado do Alojamento (QACA1)
com alimentador proveniente do QGA1. O QGA1 possuira alimentador independente
proveniente de Quadro elétrico a ser definido e possuird as caracteristicas conforme
segue:

e QGAL - Quadro Geral do Alojamento — Alimentado por circuito trifasico
em cabos de cobre composto por 3#50(50)25 mm2 (3 fases e neutro
com bitolas de 50,00 mm?2 e terra com bitola de 25,00 mm?2), todos com
isolacdo em PVC ou XLPE e classe de isolamento de 0,6/1kV, lancados
em eletroduto em PVC, rigido, roscavel, enterrado com diametro de @2”.

e QACA1l — Quadro de Ar Condicionado do Alojamento — Alimentado por
circuito trifasico em cabos de cobre composto por 3#25(25)16 mm2 (3
fases e neutro com bitolas de 25,00 mm?2 e terra com bitola de 16,00
mm?2), todos com isolagdao em PVC ou XLPE e classe de isolamento de
0,6/1kV, lancados em eletrocalha metalica com dimensdes #75x50 mm.
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4.3.QUADROS DE DISTRIBUICAO

Os quadros de distribuigdo serdo construidos em chapa de ago, com
espessura minima de 1,5 mm, de sobrepor, pintura eletrostatica, porta de 1 folha,
com fechadura e/ ou trinco, tampa interna removivel, acessorios para montagem de
disjuntores e barramento de neutro, fase e terra . Todos 0s cabos/e ou fios deverdo
ser arrumados no interior dos quadros utilizando-se canaletas, fixadores,
abragadeiras, e serado identificados com marcadores apropriados para tal fim.

As plaquetas de identificacdo dos quadros deverdo ser feitas de acrilico,
medindo 50x20mm e parafusadas nas portas dos mesmos.

ApOds a instalagdo dos quadros, os diagramas unifilares e quadros de cargas
dos mesmos deverdo ser fixados na parte interna da porta com material apropriado
que evite danos as informagdes.

Serdo instalados nos locais indicados no projeto, a 1,50 m do centro da caixa

ao piso acabado.

4.4.PROTECAO

A protegdo dos circuitos se dara por meio de disjuntores termomagnéticos,
de baixa tensdo, tipo DIN e de caixa moldada, com nUmero de fases, corrente
nominal e capacidade de interrupgao simétrica, indicados no diagrama unifilar, e
possuir as seguintes caracteristicas compativeis com a instalagéo:

° Tensdo nominal;

° Frequéncia nominal.

Todos os disjuntores deverdo ser identificados por etiquetas plasticas
autocolante na cor cinza ou branca com letras pretas de 5 mm, para ndo permitir
seu deslocamento, em coeréncia com sua ligagdo constando n®/descricdo do circuito
conforme Quadro de Cargas em projeto.

Os disjuntores utilizados deverdo ter capacidade de interrupgdo conforme
planilha de especificagbes anexa a este projeto e possuir curva “C”.

Os disjuntores de protegdo dos circuitos, instalados nestes quadros,
encontram-se indicados no diagrama unifilar.

4.5.CONDUTORES ELETRICOS

A bitola minima aceitével nesse projeto para os cabos elétricos é de 1,5mm?2
(para circuitos de iluminagao) e 2,5mm?2 para demais circuitos. Todas as emendas
ou derivagdes, em condutores de bitola igual a 1,5 mm?2, serdo feitas de acordo com
a técnica correta e, a seguir, isoladas com fita isolante. Para condutores com bitola
superior a 6,0 mm?2, deverao ser usados conectores de pressao, fita de autofusdo e
fita isolante.

Qualguer emenda ou derivagdo, em condutores elétricos, sé poderd ocorrer
no interior de caixas de passagem, caixas de luminarias, interruptores ou de
tomadas, e nunca no interior de eletrodutos.

Para facilitar a passagem de condutores elétricos em eletrodutos, é
aconselhavel a tracdo dos mesmos por meio de arame galvanizado n°12 BWG.

Os condutores deverao ser instalados de forma que os isente de esforgos
mecanicos incompativeis com sua resisténcia, ou com a do isolamento ou
revestimento. Nas deflexdes os condutores serdo curvados segundo raios iguais ou
maiores que o0s raios minimos admitidos para seu tipo.

Os condutores somente serdo instalados no interior dos eletrodutos e/ou
eletrocalhas, apds a conclusdo do revestimento de paredes e tetos e, ainda, com o0s
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mesmos completamente isentos de umidade e de corpos estranhos, a fim de ndo
criarem obstaculos para a passagem dos mesmos.

Os condutores para alimentacdo de circuitos terminais serdo flexiveis na cor
azul claro para neutro, verde para terra, vermelho para fase e amarelo para retorno.
Para os circuitos de alimentagdo sera adotada a cor preta para fios fase, azul claro
para o0 neutro e verde para terra (ou ainda, quando ndo for possivel encontrar a
devida cor para bitolas maiores deve ser feita alguma marcagdo diferenciando as
funcles de cada cabo).

Os condutores de circuitos terminais do QGA1 deverdo possuir isolagdo em
PVC, com isolamento 400/750V, ja os condutores terminais do QACA1 e de circuitos
de alimentadores deverao possuir isolagdo em PVC, XLPE ou EPR, com isolamento
0,6/1kV, singelos, do tipo anti-chama, devidamente certificados pelo INMETRO.

4.6.ELETRODUTO EM PVC

S6 deverdo ser utilizados condutos e dutos que tragam impressos indicagdo
de marca, classe e procedéncia. Nas emendas de eletrodutos, deverdo ser
empregadas luvas, e nas mudancas de diregdo de 90° curvas de mesma fabricagdo
dos eletrodutos. Apds a serragem ou corte do eletroduto, as arestas cortantes
deverdo ser eliminadas a fim de deixar o caminho livre para passagem dos
condutores.

As derivagbes e mudancas de direcdo, assim como as saidas, deverdo ser
montadas com suas pegas especificas, respectivamente. Os acessorios, tais como
buchas, arruelas, adaptadores, luvas, curvas, conduletes, abracadeiras e outros,
deverdo ser preferencialmente da mesma linha e fabricacdo dos respectivos dutos
(as buchas e arruelas serdo de aluminio silicio fundido, dtima resisténcia mecanica,
acabamento liso e de boa aparéncia, fornecidas com rosca).

Os eletrodutos deverdo estar completamente limpos e sem umidade quando
da passagem de condutores elétricos pelos mesmos.

A instalagdo do eletroduto de PVC devera ser feita subterrénea, incluindo
escavacao. Compreende todos 0s passos e materiais necessarios para a instalagdo
de 1 metro de duto, incluindo as seguintes atividades e materiais:

a) Abertura de vala para a instalagdo da tubulagdo em piso de qualquer

material (paralelepipedo, asfalto, bloco de concreto, piso de cimento

queimado, ceramica, entre outros);

b) Instalacdo da tubulacdo atendendo as boas praticas e procedimentos
Necessarios; :

c) Corte da caixa de passagem de acordo com o diametro do duto;

d) Reparo da caixa de passagem nas duas extremidades;

e) Entre outros procedimentos e materiais necessarios para tornar a
tubulacdo operacional.

4.7.CAIXA DE PASSAGEM EM ALVENARIA

Servigo de fornecimento e instalagdo de caixa de passagem subterranea pré-
moldada. em concreto com espessura minima de 80mm e dimensdes em
conformidade com indicacdo em projeto. .

A caixa de passagem deve ser fornecida com tampa de ferro fundido com
espessura minima de 80mm (De acordo com a caixa fornecida) e dimensées
minimas suficientes para permitir o perfeito fechamento das caixas. A tampa deve
conter identificagdo de passagem de cabo elétrico.

Av. José Ferreira de Medeiros, 188, Bairro 3 a 1, Santa Cruz/RN, CEP 59200-000
CNPJ 10.485.480/0001-10 — Telefax (84) 3291 2225 7



SETOR Engenhauag
N* do Proc.

b EMPROT[C Prvjetandes o / “!%%?"726ﬁ

E N 6 E M HARI A

]

—

[Mat  11766576-1

Compreende todos 0s passos e materiais necessarios para tornar a caixa de
passagem operacional para a instalagdo de tubulagdo que permitird o lancamento
dos cabos de fibra dptica, incluindo as seguintes atividades e materiais:

a) Fabricacdo da caixa e tampa de acordo com o material especificado;

b) Transporte da caixa até o local de instalacdo;

c) Abertura de vala para a instalacdo da caixa de passagem em piso de

qualquer material (paralelepipedo, asfalto, bloco de concreto, piso de

cimento queimado, cerdmica, entre outros);

d) Manutencdo e recomiposicdo do piso danificado com o processo de

escavacao da vala;

e) Acabamento, limpeza e finalizacdo da area de abertura da vala;

f) Entre outros procedimentos e materiais necessarios para tornar a caixa de

passagem operacional;

4.8.ELETROCALHAS
4.8.1. #7550 mm

Eletrocalha perfurada tipo C (com virola), fabricada em chapa de aco #18,
galvanizada a fogo, conforme NBR 7013, dimensGes, #75x50 mm, fornecida com
tampa e em pegas de 3,0 m, instalada embutida no forro (quando possivel),
inclusive acessdrios conexdes e fixagdo. A cada 3,0 metros incluir 2 junges simples
50 mm com 8 parafusos galvanizados cabeca lentilha de 1/4" x 1/2", 8 arruelas lisas
galvanizadas de 1/4" e 8 porcas sextavadas galvanizadas de 1/4".

A fixacdo das eletrocalhas sera feita através de suporte do tipo mdo francesa
fixadas as paredes. As mesmas devem ser utilizadas exclusivamente para passagem
de cabos elétricos.

A instalacdo de 1 metro linear de eletrocalha compreende todos os passos e
acessorios necessarios para montagem e fixagdo para disponibilizar a passagem
adequada de cabos elétricos, incluindo as seguintes atividades e materiais:

a) Conexdes (Curva de inversdo, curva horizontal, T horizontal, acoplamento
em painel, saida para eletrodutos e demais conexdes necessarias a perfeita
instalagdo);

b) Fixacdo (Cantoneiras, suspensdo, tirantes, buchas, parafusos, porcas e
arruelas); .

c) Outros procédimentos e materiais necessarios para perfeita instalacdo das

eletrocalhas.
Ter garantia minima de 3 anos. Apresentar catalogo do fabricante.

4.9. ATERRAMENTO

O quadro QGA1 devera esfar interligado ao aterramento do quadro que o
alimenta.

4.10. SUPRESSORES DE SURTO DE BAIXA TENSAO - DPS

Os supressores de Surto ou DPS sdo utilizados na protecdo de equipamentos
ligados a rede de alimentagdo elétrica no quadro geral da edificagdo contra surtos

Av. José Ferreira de Medeiros, 188, Bairo 3 a 1, Santa Cruz/RN, CEP 59200-000
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elétricos provocados por descargas atmosféricas ou manobras elétricas executadas
pela concessiondria de energia.

Devem ser instalados nos centros de distribuicdo, ligados em paralelo com o
cabo de alimentagdo geral do quadro e o barramento terra e a tensdo de isolamento
nominal devera ser compativel com a tensdo local.

O comprimento dos condutores destinados a conectar os DPS’s (ligagdo fase-
DPS, neutro-DPS, DPS-PE e/ou DPS-neutro) deve ser o mais curto possivel, sem
curvas ou lagos, ndo devendo exceder a 0,5metros, levando em conta todos os
trechos de cada pdlo do DPS.

Os cabos para interligacdo dos DPS’s devem ser no minimo 4mm2,

Caracteristicas Gerais:

e Tipo: Nao Regenerativo (VARISTORES);
Classe II/III;
Corrente de descarga nominal: 20 kA;
Corrente maxima de descarga: 40 kA;
Capacidade de ruptura: 12,5 kA para curtos-circuitos;
Tempo de resposta: < 20ns para uma frente de onda caracteristica

de 8/20us.

4.11. ILUMINACAO

Em toda a iluminagdo foram utilizadas luminarias com tecnologia LED (Ligth
Emitting Diode — Diodo Emissor de Luz) por tratar-se de uma tecnologia que prové
os melhores niveis de iluminamento com o menor consumo de energia elétrica
possivel, garantindo assim a melhor eficiéncia elétrica.

4.11.1, ILUMINAGAO INTERNA

Nas areas internas da edificagdo estdo sendo utilizadas lumindrias com
tecnologia LED que devem ser de embutir (nos locais onde ha forro) e de sobrepor
(onde nao houver utilizacdo de forro).

As luminarias da maioria dos ambientes (exceto banheiros, vestidrios e
circulagdo) apresentam-se na forma retangular em aluminio, com 02 (duas)
ldmpadas em Led de 20W (ou placa de Led 40W) cada, IRC > 80, vida (itil estimada
> 20.000 horas, tensao nominal de 100 a 240 V, fator de poténcia > 0,95 e
temperatura de cor acima de 5.000K, com aletas parabdlicas e controle de
ofuscamento, fornecidas com os devidos acessérios necessarios a instalagdo e
fixagdo.

As luminarias dos banheiros e vestidrios apresentam-se na forma redonda
em aluminio com lampada de Led (ou placa de Led) de 15W, IRC > 80, vida Util
estimada > 20.000 horas, tensao nominal de 100 a 240 V, fator de poténcia > 0,95
e temperatura de cor de 6.000K, , fornecidas com os devidos acessorios necessarios
a instalagdo e fixagdo.

Nas circulagdes foram utilizadas luminarias com tecnologia LED (tipo
arandela) que devem ser de sobrepor (fixados a alvenaria). As lumindrias devem
possuir ser produzidos em aluminio e vidro, dngulo de abertura de 120°, vida dtil >
50.000 horas, tens@o nominal de 100 a 240 V, fator de poténcia > 0,90, poténcia de
30W e temperatura de cor acima de 5.000K, fornecidas com os devidos acessorios
necessarios a instalacdo e fixacdo

Av. José Ferreira de Medeiros, 188, Bairo 3 a 1, Santa Cruz/RN, CEP 59200-000
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4.12. IDENTIFICACAO

As extremidades dos cabos, bem como no interior das caixas de passagem
deverdo ser identificadas, ou seja, devera ser identificada a extremidade de cada
cabo e os espelhos das tomadas e interruptores com etiquetas com a nomenclatura
designada pelo drgdo.

Para identificagdo de todos os segmentos do cabeamento, além dos espelhos
das tomadas e interruptores, deverdo ser utilizadas etiquetas com &rea de
laminagdo para protecdo da drea impressa. Impressdo gerada por impressora
portatil de termo-transferéncia.

5. SERVICO DE MANUTENCAO E RECOMPOSICAO DE PISO E CALCADA EM
GERAL

Compreende todas as atividades e materiais necessarios para a
recomposigdo de calcada e piso em geral, apds o processo de escavacdo, utilizando
o mesmo material existente no local (paralelepipedo, bloco de concreto, piso de
cimento queimado, ceramica, entre outros).

Os custos com o material utilizado para recompor o piso fica por conta da
empresa contratada. Atentar para a utilizagdo de boas praticas e materiais de
qualidade que garantam a perfeita recomposigao do piso.

6. CONSIDERACOES FINAIS

As instalagbes referenciadas neste memorial somente deverdo ser aceitas
ap0Os vistoria e aprovagdo de equipe técnica competente para tal. Quaisquer
mudangas que se facam necessarias ou caracteristicas técnicas diferentes das
explicitadas por este memorial, deverdo ser submetidas a aprovacdo do projetista
responsavel pelo projeto e inserida em AsBuilt de responsabilidade da empresa
contratada para a execugao e entregue ao orgao.

‘up

KLEBER ANTC ,[,‘_i LEITE LOPES

CREA 2106708114

Natal, 07 de fevereiro de 2019.
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